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島根大学医学部附属病院　精神科神経科＜A＞

島根大学医学部附属病院　小児科＜A＞

出雲医療生活協同組合　出雲市民リハビリテーション病院 小児科＜A＞

西部島根医療福祉センター　小児科＜A＞

社会医療法人正光会　松ヶ丘病院　精神科＜A＞

島根県立中央病院　小児科＜B＞

益田赤十字病院　小児科＜B＞

■　連携施設

　応募方法

　締め切り

　問い合わせ先

　採用判定方法

未定（決定次第ホームページに掲載）

未定（決定次第ホームページに掲載）

（電話）０８５３－３０－０５５６
（メール）kokoronoiryo@pref.shimane.lg.jp

書類選考及び面接

■  募集・採用方法

　書類の送付先 島根県立こころの医療センター

■　研修施設群の特徴

子どものこころ専門医研修施設群説明書

■  募集定員

島根県立こころの医療センター
■　研修統括責任者

礒邉　顕生

島根県立こころの医療センター　事務局経営課

島根県子どものこころ専門医研修施設群

■  担当者

野村　真弓

島根県出雲市下古志町１５７４－４

０８５３－３０－０５５６

０８５３－３０－２０００

kokoronoiryo@pref.shimane.lg.jp

〒693-0032

■　研修施設群の名称

住所

島根県立こころの医療センターを基幹施設とした当施設群の特徴は、島根県の東部と西部それぞれに位

置する多様な精神科及び小児科の施設で構成される点です。

基幹施設である島根県立こころの医療センターは、児童精神科専用病床（26床）と小中学生対象の分校

を有し、医療と教育が緊密に連携をとりながら治療を行っています。

島根大学医学部附属病院精神科神経科及び小児科は、周産期外来や子どものこころ外来など専門外来

の設置や他科との連携を特徴とし、重症の摂食障害事例等に対して、行政や教育機関とも連携しながら支

援を行っています。

出雲市民リハビリテーション病院小児科は、神経発達症が約９割を占め、多職種での治療を得意としてい

ます。

西部島根医療福祉センター小児科は、重度心身障害児者及び肢体不自由児の入所施設を有し小児の外

来リハビリ、療育事業、放課後等児童デイサービスなども行っていることから、神経筋疾患、神経発達症児

とその二次障害としての心身症・不登校について多くの経験を積むことができます。

松ヶ丘病院精神科は、児童思春期精神科専門外来で不登校を始めとした発達障害、ひきこもり、自傷、虐

待、行為障害など多様な疾患に対応可能で、益田赤十字病院小児科・産婦人科との連携も行っています。

島根県立中央病院小児科は、地域の急性期中核病院として小児診療を担っており、救急医療を含む小児

急性期疾患への対応と地域周産期母子医療センターとしての新生児医療を二つの柱としています。

益田赤十字病院小児科は、常勤の小児科専門医２名と臨床心理士、MSW（医療ソーシャルワーカー）が

連携して子どものこころの相談・治療を行っています。

いずれの施設も、多職種連携、多機関連携のもとで診療を実施しており、小児科・精神科いずれの診療科

においても子どものこころ専門医の資格を得るために十分な研修を受けることができます。
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