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東京医科大学病院メンタルヘルス科＜A＞

東京医科大学八王子医療センター＜B＞

東京医科大学茨城医療センター＜B＞

■　連携施設

子どものこころ専門医研修施設群説明書

■  募集定員

東京医科大学病院 小児科・思春期科
■　研修統括責任者

石田 悠

東京医科大学病院 小児科・思春期科

東京医科大学病院子どものこころ専門医研修施設群（小児系）

■  担当者

石田 悠

東京医科大学小児科・思春期科学分野

03-3342-6111（病院代表）

03-3344-0643（小児科・思春期科学分野直通）

ishiyu@tokyo-med.ac.jp

〒160-0023　東京都新宿区西新宿６－７－１

■　研修施設群の名称

住所

　応募方法

　締め切り

　問い合わせ先

　採用判定方法

下記問い合わせ先メールアドレスに連絡の上で、
書類（志願書、履歴書）を送付

研修開始年の1月31日

ishiyu@tokyo-med.ac.jp

書類および面接にて選考

■  募集・採用方法

　書類の送付先
〒160-0023　東京都新宿区西新宿６－７－１

東京医科大学病院小児科・思春期科

■　研修施設群の特徴

当研修施設群は東京都新宿区・杉並区・八王子市、茨城県阿見町と、都市部・地方中核都市・郊外地域でバランスよ

く構成されており、様々な背景を抱えた「子どものこころ」診療が必要な子ども達を受け入れている。東京医科大学病

院小児科・思春期科学では専門医による「こどもの心とからだ」外来が設置されており、メンタルヘルス科「子どものこ

ころ診療部門」との良好な連携により、身体的基礎疾患を抱えていたり、重度な身体的状態にある子どもから、より強

い治療構造の中での対応が必要となる精神疾患の子どもまで幅広い研修が可能である。また基幹施設は小児心身

症分野における起立性調節障害や不登校の都内有数の診療・研究実績を誇る。小児科・頭痛専門医のダブルライセ

ンスが3名在籍しており、生物学的、心理社会的側面から頭痛の診療・研究が行なわれている。他の連携3施設にお

いても、小児科・メンタルヘルス科それぞれで子どものこころ専門医による診療が行われており、多様な症例が豊富

に経験できる。高度医療が必要な身体疾患を抱えた子ども達へのリエゾン医療も、メンタルヘルス科を中心に取り組

まれており、研修が可能である。全施設、小児科・精神科の専門医研修施設であり、各分野の専門医が多数在籍す

るため、指導体制が充実している。
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