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拝啓 

 清明の候、時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

『子どものこころ専門医』は、日本小児心身医学会、日本小児精神神経学会、日本児

童青年精神医学会、日本思春期青年期精神医学会の 4 学会が共同して設立した『子ども

のこころ専門医機構』が認定する専門医資格です。 

小児精神・心身医学を基礎とした子どものこころの問題を専門とする医師を機構とし

て認定し、その普及と資質向上を通じて子どもたちの成長を支援することを目指してい

ます。 

 

昨年度から、本制度下での試験が開始となりました。今年 5 月末までに子どものここ

ろ専門医研修を修了となる先生には、是非とも試験に挑戦していただきたいと考えてい

ます。たくさんの方の受験をお待ちしています。 

敬具 

 

 

 

 

 

 

 



第 24 回「子どものこころ専門医」認定試験概要 

 

1. 申請資格 

以下のすべてを満たすものとする。 

１）小児科専門医あるいは精神科専門医を所持していること 

２）子どものこころ専門医研修施設群における 3 年以上、36 単位以上の研修を修了し

分野別研修において所定の数の症例を経験していること 

３）筆頭者として、子どものこころの診療に関する学会発表 2 回以上、あるいは論文発

表 1 編以上の研究業績があること 

 

2. 試験概要 

開 催 日：2026 年 10 月 25 日(日) 

※試験日当日のスケジュールは詳細が決定次第、各受験者宛に後日メー

ルにて案内。 

会  場：TKP 新大阪ビジネスセンター 

筆記試験：子どものこころ専門医研修カリキュラムに記載された領域の内容につい

て、一般問題 60 題、症例問題 20 題の５肢選択問題を出題する。 

口頭試問：あらかじめ提出された症例報告をもとに、複数の試験官により口頭試問

を行う。 

症例報告審査：分野別研修（B，C，D 領域）のうち 5 項目についてはレベルⅡま

での研修が求められており、レベルⅡまでの研修を選択した 5 項目につ

いては、専門医試験受験時に 1 項目 1 症例、計 5 症例の症例報告を提出

しなければならない。提出された症例報告を複数の試験官により審査す

る。 

 

3. 申請期間 

2026 年 5 月 1 日（金）～5 月 31 日（日） 

 



4. 申請方法 

専攻医専用サイト「受験申込書類」から申請する。 

申請の際は以下１）～６）が必要となる。２）～4）はスキャンし PDF 化した

データを専攻医専用サイトにアップロードすること。Web 研修手帳にて登録し

た項目は紙の研修手帳のアップロードは不要です。 

 

1) 専攻医専用サイト、マイページ「専攻医情報」に登録されたデータ（症例報

告 5 例を含む） 

2) 研修手帳内の所定のページ（書類登録画面にてページ指定有） 

3) 学会発表 2 回以上、あるいは論文 1 編以上の研究業績の証明（発表 2 回分

の抄録あるいは論文 1 編全文） 

4) 日本精神神経学会または日本小児科学会の専門医証 

5) 審査料 30,000 円の振込証の画像データ（ネットバンキング振込記録画面の画

像など、振込人氏名・振込先・振込日・振込金額がわかるものならば可） 

6) 顔写真の画像データ（無帽、正面、背景なし） 

 

◎審査料振込先（振込手数料はご負担ください） 

ゆうちょ銀行 口座記号番号 00990-0-307281 

口座名称：子どものこころ専門医機構（コドモノココロセンモンイキコウ） 

  ※銀行からの振込の場合：〇九九（ｾﾞﾛｷｭｳｷｭｳ）店 当座 0307281 

 

注意 1：試験はオンラインで行い、詳細はメールで案内する。専攻医専用サイトの

『受験申込書』に入力するメールアドレスは、通常使用し確実に確認するメ

ールアドレスであること。 

注意２：申請後、10 日間以内に当試験事務局<kks_shiken@tplus-group.co.jp>

から受付連絡がなければ同アドレスまで問い合わせること。 

 

5. 結果通知と認定証の発行 

試験の合否は個別にメールにて通知する。 



合格者については専門医認定証を交付し、交付の際に認定料 20,000 円を徴収す

る。 

 

6. 問い合わせ先 

子どものこころ専門医機構事務局 

試験専用 E-mail：kks_shiken@tplus-group.co.jp 

住所：606-8305 京都市左京区吉田河原町 14 京都技術科学センタービル 8 

電話番号：075-746-2370（2026 年 4 月 15 日より、それ以前は 075-771-1373） 

mailto:kks_shiken@tplus-group.co.jp

