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子どものこころ専門医研修施設群説明書

■  募集定員

鳥取県立総合療育センター
■　研修統括責任者

小枝　達也

鳥取県立総合療育センター

鳥取県子どものこころ専門医研修施設群

■  担当者

小枝　達也

鳥取県米子市上福原７－１３－３

0859‐38‐2155

0859‐38‐2156

koedat@pref.tottori.lg.jp

〒683-0004

■　研修施設群の名称

住所

　応募方法

　締め切り

　問い合わせ先

　採用判定方法

公募

6月下旬（詳細はお問い合わせください）

鳥取県立総合療育センター

書類選考ならびに面接試験

■  募集・採用方法

　書類の送付先 鳥取県立総合療育センター

■　研修施設群の特徴

鳥取県子どものこころ専門医研修施設群は、鳥取県立総合療育センターを基幹施設として、鳥取大学

医学部附属病院を含めて、鳥取県の3医療圏（東部・中部・西部）の中心となる小児科・精神科の医療

機関から成ります。鳥取県立総合療育センター小児科では、発達障害を中心に、乳幼児健診後のフォ

ローや重症心身障害児の治療等、幅広い疾患の研修が行えます。理学療法士、作業療法士、言語聴

覚士、公認心理師による、個別または小集団での療育や心理療法、ペアレントトレーニングも行ってい

ます。同センターの児童精神科では、児童相談所の兼務医がおり、非行や児童虐待といった問題を抱

えた児童や家族の支援を行っています。鳥取大学医学部附属病院では小児科・脳神経小児科・精神

科が共同して、周産期の母子保健、終末期のメンタルヘルスケアにあたっています。連携施設として、

小児科と精神科の両者の中核となる医療機関が含まれています。中部地区では中部療育園（小児科）

と倉吉病院（精神科）、東部地区では鳥取療育園（小児科）と渡辺病院（精神科）といった具合にバラン

スが取れており、それぞれの医療機関で経験豊富な医師による研修が受けられます。鳥取県の特徴と

して、地域に根差した多職種・他機関連携を以前から行っており、お互いに顔の見える多面的な支援を

行っています。小児科・精神科どちらの専攻医の先生方も、子どものこころ専門医の資格を得るに十分

の研修を受けることが出来ます。
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