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新潟県立精神医療センター＜A＞

日本赤十字社 長岡赤十字病院＜A＞

新潟県立吉田病院＜A＞

■　研修施設群の名称

住所

　応募方法

　締め切り

　問い合わせ先

　採用判定方法

電子メール

随時・応相談

電子メール

書類選考・面接

■  募集・採用方法

　書類の送付先 sugimoto.pedpsy@gmail.com

■　研修施設群の特徴

■　連携施設

子どものこころ専門医研修施設群説明書

■  募集定員 名

新潟大学大学院医歯学総合研究科 地域精神医療学寄附講座
■　研修統括責任者

杉本 篤言

新潟大学大学院医歯学総合研究科 地域精神医療学寄附講座

新潟県子どものこころ専門医研修施設群

■  担当者

杉本 篤言

新潟大学大学院医歯学総合研究科 精神医学分野内

025-227-2213

025-227-0777

sugimoto.pedpsy@gmail.com

〒951-8510 新潟県新潟市中央区旭町通一番町757

本研修施設群では大学病院、私立基幹病院および県立病院で診療を行っているが、新潟県立精神医療

センターには許可病床40床の児童精神科閉鎖病棟があり、心理士や児童指導員の人員も手厚く、個人セ

ラピー、親子セラピー、ペアレントトレーニング、SST、インターネット・ゲーム障害のグループ心理療法なども

行っている。複数のトラウマ治療技法を習得している指導医や心理士がおり、上記の心理療法と組み合わ

せることにより最重度のケースにも対応できる体制である。県立病院では併設支援学校・分校での教育面

の支援(学習進度の把握、入院中の学習の担保、特性に応じた学習支援など)についても研修が可能であ

る。第2の特徴として、研究も盛んに行っているという点が挙げられる。現在進行中の研究だけでも、ASD遺

伝子研究、ASDプロテオミクス研究、マカクザルを用いたASD脳システム病態研究、脳磁図（MEG）を用いた

ASD視線認知研究、同じくMEGを用いたインターネット・ゲーム障害グループ心理療法研究、近赤外線スペ

クトロスコピー（NIRS）を用いたADHD薬理脳画像研究、マルチデバイス感性計測システムを用いたヒトの

快・不快感情定量研究など多岐にわたる。バラエティに富む先端研究と最重度までカバーした臨床を両立

している施設群であるという点が本研修施設群の特徴である。


